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医学医療系 循環器内科 講師 山崎 浩 

派遣期間： 平成 29 年 11 月 5 日 ～ 平成 29 年 11 月 11 日 

 

2017 年 11 月 6 日～10 日にかけて、ベトナム・ホーチミン市のチョーライ病院への海外協

力事業に参加しました。循環器内科は、今年で３回目の訪問になり、チョーライ病院から

の希望もあり、両心室ペーシング機能付き植込み型除細動器の教育プログラムにおける実

際の植込み手技への参加および教育講演を行いました。今回のプログラムは、南ベトナム

の循環器内科医師に対する教育を目的としており、チョーライ病院不整脈部門が企画した

ものになります。お互いが母国語ではない英語をもちいた教育プログラムではありました

が、約 100 人近い聴講があり、会場からの質疑応答もできました。日本とは手技の詳細が

異なり、実際に手技に参加することにより、細かい注意点などを指摘することができまし

た。不整脈部門の医師との意見交換からも、ベトナムにおいては特に不整脈治療が遅れて

いることが大きな課題ということであり、今回のような教育プログラムの必要性を実際に

参加することにより体感することができました。日本と比べると治療機器も限られ、また

医療保険の関係で適切な治療が行いにくいというベトナムの医療環境下においても、南ベ

トナムの中心的な医療機関であるチョーライ病院の先生方がベトナム全体の医療レベルを

高めることに対する強い使命をもちながら医療に取り組む姿に大きな刺激を受けました。今

後も、現地の先生方の希望に応じながら、少しでもベトナム医療の向上に貢献できればと思いま

す。最後になりますが、秋山教授を始め、今回の海外研修に関して御尽力くださいました多くの

先生方とベトナムの先生方に感謝を申し上げます。 

 

活動時の写真等 


