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消化器外科・講師 小川 光一 

派遣期間： 平成 29 年 11 月 12 日 ～ 平成 29 年 11 月 17 日 

 

2017 年 11 月 13 日~16 日の日程でチョーライ病院へ派遣された。主目的は 11 月 14 日に行われた消化器

疾患セミナーで、筑波大側およびチョーライ病院側から多数の演題の発表があり非常に盛況で議論に富

む内容であり、今後も継続が望ましいと思われた。派遣者はベトナムではなじみのない胃粘膜下腫瘍に

対する腹腔鏡内視鏡合同手術（LECS）について紹介した。セミナー前後の日程では GI グループの手術

を見学し、意見交換を行った。チョーライ病院の技術レベルは十分に高いため、手術指導の意味合いは

乏しく、今後は術前診断や術後管理、長期フォローについて PACS 導入など環境整備を前提として指導・

議論していくべきと思われた。派遣者は今回初めてのベトナム訪問であり、ベトナムの医療状況と文化

の一端を垣間見ることができ有意義であった。病床数をはるかに超える入院患者や周辺病院を含む未発

達な術後フォローに起因する、根本解決が困難な問題を多く抱えているものの、そこで働く医療者は明

るく知識や技術の習得に貪欲で、悲壮感を感じなかった。グループや病院間を超えた交流・協力および

国をあげた環境整備が成されれば、圧倒的な症例数を背景にさらに急速に発展する可能性を秘めている

と思われた。 

 

活動時の写真等 

    

 

    


