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コース表     赤字※：院外、青字：院内、黒字：選択・選択必修科目（2年目は院外も可能） 

 1 年目 2 年目 

Ａ１ 内科６か月、救急３か月 
選択１ ３か月 

選択必修１，２，３ 各２か月 
選択２，３ 各３か月  

Ａ２ 
 

内科６か月 
選択１，２ 各３か月 

救急３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ａ３ 内科６か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

救急３か月 
選択１，２，３ 各３か月  

Ａ４ 内科３か月、救急３か月 
選択１，２ 各３か月 

内科３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ａ５ 内科３か月、救急３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科３か月 
選択１，２，３ 各３か月 

Ａ６ 内科３か月、選択１ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科３か月、救急３か月 
選択２，３ 各３か月  

Ａ７ 内科３か月 
選択１，２，３ 各３か月 

内科３か月、救急３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ａ８ 救急３か月、選択１ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科６か月 
選択２，３ 各３か月  

Ａ９ 救急３か月 
選択１，２，３ 各３か月 

内科６か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｂ１ 内科６か月 
選択１，２ 各３か月 

救急※３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｂ２ 内科６か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

救急※３か月 
選択１，２，３ ３か月  

Ｂ３ 内科３か月 
選択１，２，３ 各３か月 

救急※３か月、内科３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｂ４ 内科３か月、選択１ 各３ヶ月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

救急※３か月、内科３か月 
選択２，３ 各３か月 

Ｃ１ 内科３か月、救急３か月 
選択１，２ 各３ヶ月 

内科※３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｃ２ 内科３か月、救急３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科※３か月 
選択１，２，３ 各３か月 

Ｃ３ 内科３か月、選択１ 各３ヶ月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科※３か月、救急３か月 
選択２，３ ３か月 

Ｃ４ 内科３か月 
選択１，２，３ 各３ヶ月 

内科※３か月、救急３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｄ１ 内科３か月、選択１ 各３ヶ月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科※３か月、救急※３か月 
選択２，３ ３か月 

Ｄ２ 内科３か月 
選択１，２，３ 各３ヶ月 

内科※３か月、救急※３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｅ１ 内科（院内３か月＋院外３か月）、救急※３か月 
選択１ 各３ヶ月 

選択必修１，２，３ 各２か月 
選択２，３ 各３か月 

Ｅ２ 内科※３か月、救急※３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科３か月  
選択 1，２，３ 各３か月 

Ｅ３ 内科※３か月、救急※３か月 
選択１，２ 各３ヶ月 

内科３か月、選択３ 各３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｆ１ 内科※６か月 
選択１，２ 各３か月  

救急３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｆ２ 内科※６か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

救急３か月、選択３ ３か月 
選択１，２ 各３か月  

Ｆ３ 内科※６か月、救急３か月 
選択１ 各３か月  

選択必修１，２，３ 各２か月 
選択２，３ 各３か月 
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Ｇ１ 内科※６か月 
選択１，２ 各３か月 

救急※３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｇ２ 内科※６か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

救急※３か月、選択３ ３か月 
選択１，２ 各３か月  

Ｈ１ 内科※３か月、救急※３か月 
選択１，２ 各３ヶ月  

内科※３か月、選択３ 各３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｈ２ 内科※３か月、救急※３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科※３か月  
選択 1，２，３ 各３か月 

Ｉ１ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
内科３か月、選択２ ３か月 

救急※３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｉ２ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
内科３か月、選択２ ３か月 

救急３か月、選択３ ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｉ３ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
選択２，３ 各３か月 

内科３か月、救急※３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｉ４ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
選択２，３ 各３か月 

内科３か月、救急３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｉ５ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
選択２，３ 各３か月 

内科※３か月、救急※３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

Ｉ６ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科３か月、救急※３か月 
選択２，３ 各３か月 

Ｉ７ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科３か月、救急３か月 
選択２，３ 各３か月 

Ｉ８ 内科※３か月、選択１として院外外科 ３か月 
選択必修１，２，３ 各２か月 

内科※３か月、救急※３か月 
選択２，３ 各３か月 

Ｊ１ 水戸協同病院 
内科６ヶ月、外科３ヶ月、救急３ヶ月 

大学（８か月以上） 
選択必修１２３、選択２，３ 

Ｊ２ 県立中央病院 
内科６か月、救急３か月、選択３か月 

大学（８か月以上） 
選択必修１２３、選択２，３ 

Ｊ３ ひたちなか総合病院 
内科６か月、外科３か月、選択３ヵ月 

大学（８か月以上） 
救急３ヵ月、選択必修１２３、選択３ 

Ｊ４ 日製日立総合病院 
内科６ヵ月、救急３ヵ月、選択３ヵ月 

大学（８か月以上） 
選択必修１２３、選択２，３ 

Ｋ 内科６か月、救急３か月、選択３か月 
（選択研修は外科または小児科） 
院外研修か大学研修か個別相談 

選択研修６か月、選択必修１２３ 
（昼夜開講大学院に所属しつつ研修する） 

 

※選択必修 1～３、選択１～３は 1 年目は原則として院内研修。 

※選択必修１～３は２年目の場合、院外研修可能（研修先は診療科により異なる。） 

※選択１～３は２年目の場合、院外研修可能（研修先は診療科により異なる） 

※地域医療は選択３の期間に 1 か月のブロック研修として行う研修と２年目の選択必修 1～３の６か月間に

週１回ずつ行う研修が選択できる。ただし、地域医療研修は２年目の研修科目である。 

※２年目の研修は 1 年目の 9 月頃選択・院外研修先・院内内科など再度希望調査の上決定する。 

※２年間で 8 か月間は院内での研修期間が必要であり、1 年目は J コースを除き最低 6 か月院内研修。 


