
各診療科推奨モデルコース 資料５

7/16現在
整形外科専門医養成コース
モデルコースの研修順は一例で、実際の研修順は異なる場合があります。

必修内科 必修救急 選択必修 選択

（コメント）
　1年目は整形外科治療に必要な基本的な全身管理を、整形外科、内科、救急研修を通じて習得する。
　（内科研修に際しては、神経内科、膠原病リウマチアレルギー内科、循環器内科、内分泌代謝内科などが関連性が高いと思われる。）
　2年目は選択必修（特に小児科、麻酔科など）を研修し、後半より整形外科が選択可能な研修を通じて整形外科医としての基礎を習得する。
　（外科研修を行うのであれば、呼吸器外科、消化器外科などが関連性が高いと思われる。）
　地域医療に関しては選択３において1か月のブロック研修を行う。
　2年目の9月より整形外科を連続して行い後期研修プログラムへつなぐことが可能。（研修順は一例で、実際の研修順は異なる場合があります。）

整形外科　他
(地域ﾌﾞﾛｯｸ1ヵ月)

（選択３）

整形外科　他
（選択２）

内科 救急 内科
小児科 他
（選必２）

麻酔科 他
（選必３）

整形 他
（選必１）

整形外科　他
（選択１）
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その２

１年目 ２年目
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（コメント）
　1年目は整形外科治療に必要な基本的な全身管理を、整形外科、内科、救急研修を通じて習得する。
　（内科研修に際しては、神経内科、膠原病リウマチアレルギー内科、循環器内科、内分泌代謝内科などが関連性が高いと思われる。）
　2年目は選択必修（特に小児科、麻酔科など）を研修し、後半より整形外科が選択可能な研修を通じて整形外科医としての基礎を習得する。
　（外科研修を行うのであれば、呼吸器外科、消化器外科などが関連性が高いと思われる。）
　地域医療に関しては選択必修時において週1回の研修を行う。
　2年目の8月より整形外科を連続して行い後期研修プログラムへつなぐことが可能。

整形外科　他
（選択１）

内科 救急 内科
小児科 他
（選必２）

麻酔科 他
（選必３）
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整形 他
（選必１）

整形外科　他
（選択２・３）

地域医療（週1）
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