
 

 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：   030097503           

病院施設番号： 030097             臨床研修病院の名称：  筑波大学附属病院                    

臨床研修病院群番号： 0300974          臨床研修病院群名：  筑波大学附属病院群                   

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 筑波大学附属病院臨床研修産科特別プログラム 

２．研修プログラムの特色 将来産婦人科医を目指す研修医を対象とした産婦人科に重点をおい

たプログラム 

茨城県から総合周産期母子医療センターとして指定を受けた当院産

科は合併症妊娠紹介や緊急母体搬送事例が多く、産科特別プログラ

ムでは合併症の管理、胎児診断、救急搬送への初期対応を習得でき

るように、初期研修から専門研修に繋がる一貫した教育を行う 

３．臨床研修の目標の概要 産科医に求められる社会的ニーズを認識し、正常妊娠の取り扱いの

基本技能は初期研修中に獲得し、周産期母子センターに必要な高度

な知識と技術を専門研修で習得するための初期学習を完了させる。

医療人としての基本的態度を身につける 

４．研修期間 （  2  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

レジデント制度のもと初期研修から専門研修への一環した教育体制
があり、専門研修にスムーズに移行できる 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科  別紙の通り ２４週以上 内科・小児科・

地域医療のい

ずれかの研修

中に一般外来

研修を並行研

修で 4 週以上行

う。在宅診療の

経験は地域医

療研修中に 1 回

以上行う 

小児科  

別紙の通り ４週以上 

 地域医療  別紙の通り ４週以上  

 外科  別紙の通り ４週以上  
 救急部門  別紙の通り １２週以上  
 産婦人科  筑波大学附属病院 ８週以上  
 精神科  別紙の通り ４週以上  
 病院で

定めた

必修 

麻酔科  筑波大学附属病院 
霞ヶ浦医療センター 

４週以上  

    週  

別紙３ 



 

 

科目     週  
    週 

選択 

科目 

  別紙の通り ４０週 

（月単位の運用

のため、 

内調整８週） 

週  

    週  
備 考 ： 基 幹 型 臨 床 研 修 病 院 で の 研 修 期 間 ： 最 低 ５ ２ 週 

※但し地域医療研修期間は基幹型研修病院での研究期間として扱う 

臨床研修協力施設での研修期間：最大１２週 

救急部門（必修）の内麻酔科で研修を行う期間・・・最大４週 

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門

の研修としてみなす休日・夜間の当直回数 ：最大２０回 

一般外来の研修・・内科・小児科・地域医療のいずれかの分野の研修期間中に、内科・外科・

小児科・総合診療科のいずれかの診療科の外来で並行研修の形式で４週間以上研修を行う。

なお、筑波大学附属病院の総合診療科で選択研修を行う場合のみ、外来に専従した研修にな

るため、４週間を外来研修として振り替えることができる。 

地域医療研修・・２００床未満の病院にて４週間以上ブロック研修形式で行う。加えて、希

望者は診療所等で週１日×６か月の並行研修の形式で外来研修兼地域医療研修として４週

間行うことができる。 

在宅診療の経験は地域医療研修中に１回以上行う 

選択科目は原則としてすべての診療科で選択研修可能 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030097 臨床研修病院の名称：筑波大学附属病院 

臨床研修病院群番号： 0300974 臨床研修病院群名：筑波大学附属病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号         

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

凡例 ○×病院 

（○×○×○×） 
内科 5 

                                                 
 

 

凡例 ▲■病院 

（▲■▲■▲■） 
外科 

  
3 

                                               
 

 

凡例 △□病院 

（△□△□△□） 
外科 

         
3 

                                        
 

 

筑波大学附属病院

（030097） 

産 婦 人

科 
2 2 2 2 2 2 2 2                                                                                         

筑波大学附属病院

（030097） 
内科                                                         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

土 浦 協 同 病 院

(030094) 
内科                                                                                                         

日立製作所日立総合

病院(030092) 
内科                                                                                                         

東京医科大学茨城医

療センター(030095) 
内科                                                                                                         

水戸医療センター

(030088) 
内科                                                                                                         

茨城県立中央病院

(030089) 
内科                                                                                                         

筑 波 記 念 病 院

(030098) 
内科                                                                                                         



 

 

水戸済生会総合病院

(030091) 
内科                                                                                                         

筑波メディカルセンタ

ー病院(030096) 
内科                                                                                                         

JA とりで総合医療セ

ンター(030099) 
内科                                                                                                         

水 戸 協 同 病 院

(031043) 
内科                                                                                                         

茨城西南医療センタ

ー病院(030799) 
内科                                                                                                         

筑 波 学 園 病 院

(030101) 
内科                                         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                 

日立製作所ひたちな

か総合病院(030788) 
内科                                                                                                         

霞ヶ浦医療センター

(030093) 
内科                                                                                                         

龍ケ崎済生会病院

（031323） 
内科                                                                                                         

茨城県西部メディカ

ルセンター（031325） 
内科                                                                                                         

つくばセントラル病院

（031318） 
内科                                                                                                         

茨城東病院(031306) 内科                                                                                                         

友 愛 記 念 病 院

（031330） 
内科                                                                                                         

水 戸 赤 十 字 病 院

（031307） 
内科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                             

小 山 記 念 病 院 内科                                                                                                         



 

 

（090017） 

牛久愛和総合病院

（030100） 
内科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

筑波大学附属病院

（030097） 
救急                         2 2 2 2 2 2 2 2                                                                 

筑波大学附属病院

（030097） 
麻酔科                                         1 1 1 1 1 1 1 1                                                 

霞ヶ浦医療センター

(030093) 
麻酔科                                                                                         1 1 1 1 1 1 1 1 

筑波大学附属病院

（030097） 
選択                 2 2 2 2                                                                                 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030097 臨床研修病院の名称：筑波大学附属病院 

臨床研修病院群番号： 0300974 臨床研修病院群名：筑波大学附属病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号         

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

筑 波大 学 附 属 病院

（030097） 
救急                                                                                                         

土浦協同病院(030094) 救急                                                                                                         

日立製作所日立総合

病院(030092) 
救急                                                                                                         

水 戸 医 療 セ ン タ ー

(030088) 
救急                                                                                                         

水戸済生会総合病院

(030091) 
救急                                                                                                         

筑波メディカルセンター

病院(030096) 
救急                                                                                                         

水戸協同病院(031043) 救急                                                                                                         

茨城西南医療センター

病院(030799) 
救急                                                                                                         

日立製作所ひたちなか

総合病院(030788) 
救急                                                                                                         

茨 城県 立 中 央 病院

(030089) 
救急                                                                                                         

東京医科大学茨城医

療センター(030095) 
救急                                                                                                         



 

 

 
筑波学園病院(030101) 救急                                                                                                         

土浦協同病院なめが

た地域医療センター

(031312) 

救急                                                                                                         

JA とりで総合医療セン

ター(030099) 
救急                                                                                                         

筑 波大 学 附 属 病院

（030097） 
麻酔科                                                                                                         

筑 波大 学 附 属 病院

（030097） 
小児         1 1 1 1                                                                                         

日立製作所日立総合

病院(030092) 
小児                                                                                                         

筑波メディカルセンター

病院(030096) 
小児                                                                                                         

茨城西南医療センター

病院(030799) 
小児                                                                                                         

筑波学園病院(030101) 小児 1 1 1 1                                                                                                 

日立製作所ひたちなか

総合病院(030788) 
小児                                                                                                         

龍 ケ 崎 済 生 会 病 院

（031323） 
小児                                                                                                         

茨城県西部メディカル

センター（031325） 
小児                                                                                                         

総 合守 谷 第 一 病院

（031322） 
小児                                                                                                         

茨城県立こども病院

(031304) 
小児                                                                                                         



 

 

水戸済生会総合病院

(030091) 
小児                                                                                                         

JA とりで総合医療セン

ター(030099) 
小児                                                                                                         

筑 波大 学 附 属 病院

（030097） 
外科 1 1 1 1 1 1 1 1                                                                                         

日立製作所日立総合

病院(030092) 
外科                                                                                                         

水戸協同病院(031043) 外科                                                                                                         

茨城西南医療センター

病院(030799) 
外科                                                                                                         

筑波学園病院(030101) 外科                                                                                                         

日立製作所ひたちなか

総合病院(030788) 
外科                                                                                                         

霞ヶ浦医療センター

(030093) 
外科                                                                                                         

茨 城県 立 中 央 病院

(030089) 
外科                                                                                                         

筑波メディカルセンター

病院(030096) 
外科                                                                                                         

JA とりで総合医療セン

ター(030099) 
外科                                                                                                         

水 戸 医 療 セ ン タ ー

(030088) 
外科                                                                                                         

友 愛 記 念 病 院

（031330） 
外科                                                                                                         

つくばセントラル病院

（031318） 
外科                                                                                                         



 

 

小 山 記 念 病 院

（090017） 
外科                                                                                                         

筑 波大 学 附 属 病院

（030097） 
精神                 1 1 1 1                                                                                 

茨城県立こころの医療

センター(030090) 
精神                 1 1 1 1                                                                                 

ホ ス ピ タ ル 坂 東

（031328） 
精神                                                                                                         

宮本病院（031672） 精神                                                                                                         

水 海 道 厚 生 病 院

（070014） 
精神                                                                                                         

みやざきホスピタル

(030102) 
精神                                                                                                         

栗田病院(031303) 精神                                                                                                         

石崎病院(031302) 精神                                                                                                         

豊後荘病院(031314) 精神                                                                                                         

総 合守 谷 第 一 病院

（031322） 

地域医

療 
                        1 1 1 1                                                                         

いちはら病院（041474） 
地域医

療 
                                                                                                        

北 茨 城 市 民 病 院

(031311) 

地域医

療 
                                                                                                        

水府病院（090013） 
地域医

療 
                                                                                                        

き ぬ 医 師 会 病 院

（031317） 

地域医

療 
                                                                                                        

茨城県立医療大学付

属病院（031315） 

地域医

療 
                                                                                                        



 

 

茨城県立こども病院

(031304) 

地域医

療 
                                                                                                        

守 谷 慶 友 会 病 院

（096692） 

地域医

療 
                                                                                                        

高 萩 協 同 病 院

（090009） 

地域医

療 
                        1 1 1 1                                                                         

取手北相馬保険医療

センター医師会病院

（031321） 

地域医

療 
                                                                                                        

日 鉱 記 念 病 院

（041472） 

地域医

療 
                                                                                                        

城南病院(031305) 
地域医

療 
                                                                                                        

土浦協同病院なめが

た地域医療センター

(031312) 

地域医

療 
                                                                                                        

キッコーマン総合病院

（096705） 

地域医

療 
                                                                                                        

神 栖 済 生 会 病 院

（086325） 

地域医

療 
                                                                                                        

志村大宮病院（新規） 
地域医

療 
                                                                                                        

水戸中央病院（新規） 
地域医

療 
                                                                                                        

協和中央病院（新規） 
地域医

療 
                                                                                                        

常陸大宮済生会病院

（157891） 

地域医

療 
                                                                                                        



 

 

 
石 岡 第 一 病 院

（031316） 

地域医

療 
                                                                                                        

笠間市立病院（新規） 
地域医

療 
                                                                                                        

阿見第一クリニック

（041461） 

地域医

療 
                                                                                                        

飯田医院（086297） 
地域医

療 
                                                                                                        

伊 奈 ク リ ニ ッ ク

（041475） 

地域医

療 
                                                                                                        

ひがしクリニック慶友

（137197） 

地域医

療 
                                                                                                        

いばらき診療所こづる

（041463） 

地域医

療 
                                                                                                        

烏山診療所(033522) 
地域医

療 
                                                                                                        

川 井 ク リ ニ ッ ク

（041478） 

地域医

療 
                                                                                                        

菊池内科クリニック

（086293） 

地域医

療 
                                                                                                        

木 村 ク リ ニ ッ ク

（056705） 

地域医

療 
                                                                                                        

さとう内科・脳神経外

科クリニック（086286） 

地域医

療 
                                                                                                        

しばたキッズクリニック

（086283） 

地域医

療 
                                                                                                        

しほう医院（096586） 
地域医

療 
                                                                                                        



 

 

常陽医院（041469） 
地域医

療 
                                                                                                        

竹園ファミリークリニッ

ク（157889） 

地域医

療 
                                                                                                        

ホームオンクリニックつ

くば（041479） 

地域医

療 
                                                                                                        

みなのクリニック内科

呼吸器科（041477） 

地域医

療 
                                                                                                        

宮 﨑 ク リ ニ ッ ク

（086291） 

地域医

療 
                                                                                                        

宮田医院（086292） 
地域医

療 
                                                                                                        

大 和 ク リ ニ ッ ク

（041473） 

地域医

療 
                                                                                                        

渡辺内科（086294） 
地域医

療 
                                                                                                        

北茨城市民病院附属 

家庭医療センター（新

規） 

地域医

療 
                                                                                                        

日立総合病院附属多

賀クリニック（031310） 

地域医

療 
                                                                                                        

筑西診療所(申請中） 
地域医

療 
                                                                                                        

筑 波大 学 附 属 病院

（030097） 
選択                                 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

土浦協同病院(030094) 選択                                                                                                         

茨城県立こころの医療

センター(030090) 
選択                                                                                                         



 

 

日立製作所日立総合

病院(030092) 
選択                                                                                                         

東京医科大学茨城医

療センター(030095) 
選択                                                                                                         

水 戸 医 療 セ ン タ ー

(030088) 
選択                                                                                                         

茨 城県 立 中 央 病院

(030089) 
選択                                                                                                         

牛 久愛 和 総 合 病院

(030100) 
選択                                                                                                         

筑波記念病院(030098) 選択                                                                                                         

水 戸 赤 十 字 病 院

(031307) 
選択                                                                                                         

水戸済生会総合病院

(030091) 
選択                                                                                                         

ホ ス ピ タ ル 坂 東

（031328） 
選択                                                                                                         

筑波メディカルセンター

病院(030096) 
選択                                                                                                         

宮本病院（031672） 選択                                                                                                         

JA とりで総合医療セン

ター(030099) 
選択                                                                                                         

茨城東病院(031306) 選択                                                                                                         

水戸協同病院(031043) 選択                                                                                                         

茨城西南医療センター

病院(030799) 
選択                                                                         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

筑波学園病院(030101) 選択                                                                                                         



 

 

 
友 愛 記 念 病 院

（031330） 
選択                                                                                                         

つくばセントラル病院

（031318） 
選択                                                                                                         

日立製作所ひたちなか

総合病院(030788) 
選択                                                                                                         

霞ヶ浦医療センター

(030093) 
選択                                         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                                 

小 山 記 念 病 院

（090017） 
選択                                                                                                         

龍 ケ 崎 済 生 会 病 院

（031323） 
選択                                                                                                         

桐 生 厚 生 病 院

（030114) 
選択                                                                                                         

上 都 賀 総 合 病 院

（030103) 
選択                                                                                                         

小 張 総 合 病 院

（030897） 
選択                                                                                                         

茨城県西部メディカル

センター（031325） 
選択                                                                                                         

水 海 道 厚 生 病 院

（070014） 
選択                                                                                                         

みやざきホスピタル

(030102) 
選択                                                                                                         

栗田病院(031303) 選択                                                                                                         

石崎病院(031302) 選択                                                                                                         

豊後荘病院(031314) 選択                                                                                                         



 

 

キッコーマン総合病院

（096705） 
選択                                                                                                         

神 栖 済 生 会 病 院

（086325） 
選択                                                                                                         

国立成育医療センター

(030202) 
選択                                                                                                         

国立精神神経センター

(030246) 
選択                                                                                                         

総 合守 谷 第 一 病院

（031322） 
選択                                                                                                         

いちはら病院（041474） 選択                                                                                                         

北 茨 城 市 民 病 院

(031311) 
選択                                                                                                         

水府病院（090013） 選択                                                                                                         

き ぬ 医 師 会 病 院

（031317） 
選択                                                                                                         

茨城県立医療大学付

属病院（031315） 
選択                                                                                                         

茨城県立こども病院

(031304) 
選択                                                                                                         

守 谷 慶 友 会 病 院

（096692） 
選択                                                                                                         

高 萩 協 同 病 院

（090009） 
選択                                                                                                         

取手北相馬保険医療

センター医師会病院

（031321） 

選択                                                                                                         



 

 

 
日 鉱 記 念 病 院

（041472） 
選択                                                                                                         

城南病院(031305) 選択                                                                                                         

土浦協同病院なめが

た地域医療センター

(031312) 

選択                                                                                                         

志村大宮病院 選択                                                                                                         

水戸中央病院 選択                                                                                                         

協和中央病院 選択                                                                                                         

常陸大宮済生会病院

（157891） 
選択                                                                                                         

石 岡 第 一 病 院

（031316） 
選択                                                                                                         

笠間市立病院 選択                                                                                                         

阿見第一クリニック

（041461） 
選択                                                                                                         

飯田医院（086297） 選択                                                                                                         

伊 奈 ク リ ニ ッ ク

（041475） 
選択                                                                                                         

ひがしクリニック慶友

（137197） 
選択                                                                                                         

いばらき診療所こづる

（041463） 
選択                                                                                                         

烏山診療所(033522) 選択                                                                                                         

川 井 ク リ ニ ッ ク

（041478） 
選択                                                                                                         



 

 

 
菊池内科クリニック

（086293） 
選択                                                                                                         

木 村 ク リ ニ ッ ク

（056705） 
選択                                                                                                         

さとう内科・脳神経外

科クリニック（086286） 
選択                                                                                                         

しばたキッズクリニック

（086283） 
選択                                                                                                         

しほう医院（096586） 選択                                                                                                         

常陽医院（041469） 選択                                                                                                         

竹園ファミリークリニッ

ク（157889） 
選択                                                                                                         

ホームオンクリニックつ

くば（041479） 
選択                                                                                                         

みなのクリニック内科

呼吸器科（041477） 
選択                                                                                                         

宮 﨑 ク リ ニ ッ ク

（086291） 
選択                                                                                                         

宮田医院（086292） 選択                                                                                                         

大 和 ク リ ニ ッ ク

（041473） 
選択                                                                                                         

渡辺内科（086294） 選択                                                                                                         

北茨城市民病院附属 

家庭医療センター（新

規） 

選択                                                                                                         

日立総合病院附属多

賀クリニック（031310） 
選択                                                                                                         



 

 

筑西診療所(申請中） 選択                                                                                                         

土浦メンタルクリニック

（157890） 
選択                                                                                                         

茨城県つくば保健所

(041287) 
選択                                                                                                         

茨 城県 筑 西 保 健所

(041289) 
選択                                                                                                         

茨城県土浦保健所                                                                                                           

茨城県赤十字血液セ

ンター 
                                                                                                          

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


