
臨床研究「肺高血圧症の治療に関するレジストリ研究」について 

 

 筑波大学附属病院 循環器内科では、標題の臨床研究を実施しております。 

 本研究に関する問い合わせ、または研究への参加を希望しない場合は、下記担当者までご連絡をお願

いいたします。 

 本研究の概要は以下のとおりです。 

 

1. 研究の意義・目的  

  肺高血圧症は肺動脈圧の上昇をきたす原因不明の予後不良の難治性疾患です。近年の診断及び治

療法の進歩により、治療成績などは大きく改善されていますが、稀な疾患であることから、病状の評価や適

切な治療介入方法、治療効果判定については明らかになっていないことが多い疾患です。この研究では、

筑波大学附属病院で診療されている肺高血圧症の患者さんを対象として、診療の一環として行われた検

査結果、治療や病状との関連を明らかにすることで、疾患病態やより良い治療法を解明することを目的とし

ています。 

 

2. 研究対象 

 当院にて 2011 年 4 月 1 日から 2027 年 3 月 31 日までの間に肺高血圧症と診断された患者さんが対象

となります。 

 

3. 研究期間 

 2022 年 8 月 26 日～2027 年 3 月 31 日まで 

 

4. 研究機関名・研究者名 

  筑波大学 医学医療系 循環器内科 

  （研究責任者： 石津智子 筑波大学 医学医療系 循環器内科 准教授）  

 

5. 研究の方法 

   本研究の対象となる患者さんは、当院で肺高血圧症と診断された患者さんです。対象患者さんの診療

情報・検査所見を電子カルテから抽出し、そのデータをもとに解析を行います。外来での治療経過について

も治療開始からの診療情報の収集を行います。従って本研究のために新たな検査、治療法が追加される

ことはありません、また、データは匿名化することで個人情報は消去いたします。情報が外部に漏れないよ

うに厳重に管理、保管し、研究成果が公表される場合にも個人が特定されないように取り扱います。 

 通常の診療記録から得られる診療内容のみを使用する研究ですので、患者さん一人ずつの直接の同意

は頂かずに、この掲示などによる患者さんへのお知らせをもって実施されます。 



 

6. 試料・情報の項目 

１．あなたの年齢、性別、既往歴、内服薬 

２．肺高血圧症の診療に関連して行われた各種検査結果（血液検査、心電図、心エコー検

査、心臓 MRI、CT検査、肺血流シンチグラフィ、心臓カテーテル検査など） 

３．治療開始後の各種検査結果（採血、心電図、心エコー検査、心臓 MRI、CT検査、肺血流

シンチグラフィ、心臓カテーテル検査など） 

４．外来での治療状況、症状、入院の有無などの診療情報 

 

7. 試料・情報の管理について責任を有する者 

  筑波大学医学医療系  循環器内科 准教授 石津智子 

 

8. 本研究への参加を希望されない場合 

 患者さんやご家族が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は提供の停止を希望される場

合は、主治医に直接お申し出いただくか、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表

されている場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

9. 問い合わせ連絡先 

筑波大学 医学医療系 循環器内科 

講師  山本 昌良  

〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 

     電話番号：029-853-3143 （循環器内科医局、平日 10:00～17:00） 


