
臨床研究 
「家族とともに考えるがん患者のアドバンス・ケア・プランニング介入に関する混合研究法
による実施可能性検証」について 
 
筑波大学附属病院緩和支持治療科では、キングス・カレッジ・ロンドンと協働し、標題の臨
床研究を実施しております。 
本研究の概要は以下のとおりです。 
 
① 研究の目的 
本研究の目的は、患者さんが自分の価値観や目標を医療者と共有するためにアメリカで
開発された話し合いのプログラムを用いて、ご家族を含めて話す場合に医療者に新たに
求められる支援を理解することです。 

 
② 研究対象者 

18歳以上のがん患者さんとご家族、医療者（医師、看護師、ソーシャルワーカーなど） 
 
③ 研究期間：倫理審査委員会承認後から 2023 年 8 月 31 日まで 
 
④ 研究の方法 
主治医や看護師などの医療者、がん患者さん、ご家族で、病気についての認識、今後の
治療やケアを考える上でもっとも大切なことは何か、気がかりや不安、支えになってい
ること、これがないと自分らしく生きることが難しいと考えること、どの程度の治療で
あればたとえ辛くても受けるか、などについて話し合いをします。話し合いの後、質問
紙調査とインタビュー調査を行います。 

 
 
⑤ 試料・情報の項目（具体的に記載すること） 
研究参加者の基本情報（性別、年齢、病名、治療内容）、医療者との話し合いの後に研究
参加者に回答いただく質問紙とインタビューの内容が含まれます。 

 
⑥ 試料・情報の第三者への提供について（該当する場合は記載） 
本研究ではデータの一部を外部の機関と共有します。外部の機関には、研究者が所属する
大学（キングス・カレッジ・ロンドン）の共同研究者の他、一般社団法人全国がん患者団
体連合会からの研究協力者が含まれます。これは分析過程において、がん患者ご本人・ご
家族の視点を取り入れ、医療者の視点の偏りを少なくすることを目的としています。共有
されるデータには、インタビュー中のいくつかの発言が含まれます。これらは、必ず匿名
化がなされ、その他研究参加者を特定できる情報を削除して使用します。 



 
⑦ 試料・情報の管理について責任を有する者 
岸野 恵（キングス・カレッジ・ロンドン、シシリー・ソンダース研究所） 

 
⑧ 本研究への参加を希望されない場合 
研究に参加しない場合に不利益はありません。研究参加の同意を得た後に同意の撤回を
表明する場合には、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表されて
いる場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 
⑨ 問い合わせ連絡先 
キングス・カレッジ・ロンドン 
所属・担当者名： シシリー・ソンダース研究所 博士課程 岸野 恵 
電話：070-8989-6116 平日 9～17 時 
E-mail: megumi.kishino@kcl.ac.uk 

 
筑波大学附属病院：〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 
所属・担当者名：緩和支持治療科 浜野 淳 
電話：029-853-3189 平日 9～17 時 
 


