
日時 研修名「テーマ」 研修会場 

5/8（火）・15（火） 
8：30～11：50 
(定員6名・ 
申し込み締切日 5/７) 

看護技術研修①  
「フィジカルアセスメントⅠ」 

 フィジカルアセスメントに必要なテクニック、注意点を理解しよ
う。 
「スキンケア」 

  皮膚の構造と基本的なスキンケアの方法を理解しよう。 

共同利用棟B  

5/23(水) ・30(水) 
8:30～13：00 
(定員6名・ 
申し込み締切日 5/16) 
 

新人看護職技術研修② 
「食事の援助」 

 摂食・嚥下についての知識を深め、安全に実践できるようになろ
う。 
「口腔ケア」 

 口腔ケアの基礎知識と基本的ケアの方法を理解することができる。 
「経管栄養」 

 経管栄養の知識を深め、安全に実践できるようになろう。 

共同利用棟B 

7/3(火) ・4(水) ・
5(木) 
9：30～16：00 
(定員6名・ 
申し込み締切日 
6/22） 

新人看護職技術研修③ 
「フィジカルアセスメントⅡ」 

  フィジカルアセスメントに必要なテクニック、注意点を理解し
よう。 
「急変時の対応」 

  病棟で急な患者の状態変化に出会った時の対応ができるように
なろう。 

 

4A－304 
4A－303 
    

9/26 (水)・2７（木) 
8：30～12：00 
(定員6名・ 
申し込み締切日 9/19) 

新人看護技術研修④ 
「エンゼルケア」 

 看取りの看護を学び、その人らしい（その家族らしい）最期を支援するた
めの実践能力を身につけよう。 

共同利用棟B 
 

生活援助技術の基本から応用まで、最近のエビデンス
をふまえて臨床に即した内容を分かりやすくご紹介し
ます。 

<お問い合わせ> 
筑波大学附属病院 看護部  
TEL：029-853-3824（担当：倉持） 
Ｅ-mail： 
hsp.kango@un.tsukuba.ac.jp 

 申し込み用紙にてお申し込み頂きましたら、後日 受講決定通知を郵送
させていただきます。必用物品、時間、場所を記載しましたタイムスケ
ジュールを同封させていただきますので、ご確認の上ご参加下さい。 
 なお、申込用紙には記入漏れがありませんようご記入をお願い致します。 
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