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筑波大学附属病院 緩和ケアチームによる 

コンサルテーション診療をお受けになっている患者様へ 

（臨床研究に関する情報）  

 

平素より、筑波大学附属病院の緩和ケアチームの診療にご協力いただき、ありがとう

ございます。当院は、大学病院、さらに地域がん拠点病院としての役割を担っており、い

くつかの臨床研究を実施しております。緩和ケアチームも以下の臨床研究を行っており、

通常の診療で得られた記録をまとめることによって研究を行います。患者様の個人を特定

できないよう配慮して上で、大切な患者様のカルテ情報を用い研究することで、今後の緩

和ケア領域の診療の発展に役立てたいと考えております。 

この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会

ください。 

  

[研究課題名] がん患者の全身状態の予測指標に関する研究 

[研究機関]  筑波大学附属病院 緩和ケアセンター  

[研究責任者] 長岡広香（総合診療科・緩和ケアチーム専従医師、病院講師）  

[研究の目的]  

全身状態を予測する指標の検証を行います。通常臨床の範囲内で取得される所見（食欲、痛み

などの症状）や検査結果（血液検査の結果など）から、全身状態の推移を予測する指標を作成し、

その予測精度を確認します。全国の 70 施設の共同研究として行われています。 

[研究の方法]  

●対象となる患者様  

平成24年7月1日から平成26年3月31日に入院された方  

● 利用するカルテ情報  

 年齢、性別、原発巣、転移部位、がんに対する治療、症状の評価、全身状態を評価する指標、

診察所見、医療処置、日常生活動作を評価する指標、血液検査所見  

 

[個人情報の取り扱い]  

利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除し

ます。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定で

きる個人情報は利用しません。  

＊上記の研究にカルテ情報を利用することをご了解いただけない場合は、以下にご連絡く

ださい。なお、その場合においても患者さんが診療上不利益をこうむることは一切ありま

せん。  

 

[問い合わせ先]  

筑波大学附属病院 総合診療科・緩和ケアセンター 長岡広香 

電話 029-853-3169 FAX 029-853-3169 


