
 

健康チェックに参加しませんか？ 

11/28（水） 10:30～15:30 

筑波大学附属病院内けやき棟 1階 

（けやきプラザ） 

 

（10:00 受付開始） 

場所 

☆血糖値・HbA1ｃ測定 

☆体組成測定 

☆体力測定 

☆予防医学センターの紹介 

☆健康相談（専門医・看護師） 

☆栄養相談（管理栄養士） 

☆お薬相談（薬剤師） 

☆患者会紹介ブース等 

守ろう！ 

自分の家族と 

未来 

●HbA1c は、普段医療機関で測定している方はご遠慮ください。 

【問い合わせ先】筑波大学内分泌代謝・糖尿病内科秘書（TEL029-853-3053） 

（11:00～先着 150 名） 


