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子供用
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1.自宅での対応

2.学校での対応

3.平時以外の対応

エピペンを使用するシチュエーション
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「学校のアレルギー疾患に対する取り組みのガイドライン」

気管支喘息

アトピー性皮膚炎

アレルギー性結膜炎

食物アレルギー・アナフィラキシー

アレルギー性鼻炎
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エピペンの管理

保護者と教職員の共通理解（どこまで、だれが、何をするのか？）

学校内での共通理解（保存、管理、打つタイミング）

保護者が行うべきこと（有効期限、破損の有無などの確認）
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平時以外の対応

旅行先（宿泊学習・修学旅行）

災害時 いつ遭遇するかわからない
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•

•

•

最も重要

重要
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•
避難用リストにエピペンを入れる

場合によってはも一本処方してもらう

避難所などにおいては周囲への理解も必要

必要なことをリスト化しておく
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① ②
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注意！

あくまでも緊急対応方法です
ので、使用後は速やかに病院
を受診してください
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