
 

筑波大学附属病院難病医療センター難病疾患群別専門部会 

令和 2(2020)年度 消化器疾患ネットワーク専門部会 報告書 

 

１ 日 時：令和２年 12 月４日(金) 1７時～１９時 

２ 場 所：筑波大学附属病院がんセンター B223 （Web 会議） 

３ 出席者：16 名（医療機関 12 名、県 2 名、事務局 2 名） 

      欠席部会委員４名 

（水戸日赤、水戸協同、東京医大茨城医療 C、筑波メディカル） 

４ 議事 

（１） 茨城県の難病対策について (県からの資料の紹介)  

資料 1 をもとに説明し、質問等なく了承される。 

 

（２） 難病診療連携拠点病院事業計画（難病医療センター事業内容について説明） 

資料 2 をもとに事業内容を説明し、質問等なく了承される。 

                               

（３）前年度（2019 年度）のアンケート結果について（議事確認） 

   事前アンケートをもとに、昨年度検討した内容の確認を行った。 

   昨年度からの継続的な案件もなく、了承される。 

 

（４）消化器系指定難病の臨床調査個人票で保留及び不承認になりやすい案件について 

県より提示された保留及び不承認になりやすい案件―クローン病及び潰瘍性大腸炎につい 

て確認、意見交換する。 

・便検査は必須であること。 

   ・中等症以上の判断 

    頻脈だけでは中等症と言えず、重症度未達となる方向にある。 

    赤沈についても中等症としての判断が難しくなる可能性がある。 

    

（５）コロナ禍における消化器難病疾患について（事前アンケート） 

   資料５をもとに意見交換を行った。 

   ・ステロイド導入には慎重になり、他の治療薬で寛解導入を目指している。 

    コロナ禍では、バイオ製剤を積極的に使用しようと考えている。 

   ・東京に通院していた方が紹介または救急搬送されるケースが IBD 以外にも増えている。 

   ・患者から免疫用区政状態に関する質問が多い。白血球などのデータを渡し納得してもらっ 

ている。 

   ・受診すべき時期に来院しない患者がいた。処方切れによる症状悪化もあった。 

   ・入院が必要な重症な方も外来加療を望み、なんとか外来で寛解導入した。 

 

（６）参考資料１にある JAPAN IBD COVID-19 IBD Taskforce の説明 

   ・IBD 患者がコロナを患うと 80 代の方は死亡率が高い 

   ・COVID-19 の流行下におけるステロイド治療はなるべく避ける、または減量する。 

    ・治療薬別の入院率をみると、ステロイドは高く、バイオ製剤は低い。 

   ・IBD の治療の継続または中断については、COVID-19 の流行や接触度を考慮して、薬剤 

使用を決めていく。 

・軽症の方に登録制度があると重症となり生物学製剤を始めるとき、すぐに医療費の助成 

が受けやすくなる。軽症者の登録制度ができることを期待する。 

   

（７）その他 参考資料２について 

データ登録のオンライン化を進めている。詳細は参考資料 2 をみていただきたい。 

 

 

 



 

５ 今後について 

  ・来年度の専門部会については、同時期に行う予定である。 

  ・情報提供や議事録の送付はメールアドレス宛に送付する。 

 

 

 

Web 会議 

     

友愛記念病院 兼信先生、 筑波大学 鈴木先生、 小山記念病院 若山先生、 霞ヶ浦医療 石毛先生  

日立総合病院 鴨志田先生、 水戸医療 石田先生、ひたちなか総合病院 廣島先生、筑波記念病院 池澤先生 

龍ケ崎済生会 間宮先生、土浦協同病院 草間先生、JA とりで 河村先生、 県立中央病院 五頭先生  

（ 県―疾病対策課 課長補佐 石川）                       

 

  消化器疾患ネットワーク専門部会 部会長 

筑波大学消化器内科准教授 鈴木 英雄先生 

 



令和 2（２０２０）年度 消化器疾患ネットワーク専門部会  委員名簿 

 

№ 所属機関・団体 役職 氏名 備考(医療圏) 

１ 水戸赤十字病院 第三内科部長 鈴木 考治 水戸 

２ 国立病院機構水戸医療センター 消化器科医長 石田 博保 水戸 

３ 茨城県立中央病院 
医療局 

消化器内科部長 
五頭 三秀 水戸 

４ 総合病院水戸協同病院 消化器内科准教授 鹿志村 純也 水戸 

５ ㈱日立製作所日立総合病院 副院長 鴨志田 敏郎 日立 

６ ㈱日立製作所ひたちなか総合病院 主任医長 廣島 良規 ひたちなか 

７ 小山記念病院 消化器内科部長 若山 真理子 潮来 

８ ＪＡとりで総合医療センター 消化器内科部長 河村 貴広 竜ケ崎 

９ 東京医科大学茨城医療センター 
内視鏡センター長・ 

准教授 
岩本 淳一 竜ケ崎 

10 龍ヶ崎済生会病院 
院長 

消化器内科 
海老原 次男 竜ケ崎 

11 総合病院土浦協同病院 消化器内科部長 草野 史彦 土浦 

12 国立病院機構霞ヶ浦医療センター 消化器内科長 石毛 和紀 土浦 

13 筑波大学附属病院 
消化器内科  

准教授 
鈴木 英雄 つくば 

14 筑波メディカルセンター病院 専門副院長 西  雅明 つくば 

15 筑波記念病院 副院長 池澤 和人 つくば 

16 友愛記念病院 副院長 兼信 正明 古河 
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