
第7回PsySEPTA
コミュニケーションスキル実習

共催：筑波大学精神神経科グループ・一般社団法人茨城県病院薬剤師会
運 営 ： 一 般 社 団 法 人 筑 波 精 神 医 学 研 修 セ ン タ ー

多職種多機関で交流！明日からのコミュニケーションが変わります！

●お申し込みは右記QRコードまたは

下記URLから

https://bit.ly/3yB7vrg

●お問い合わせ
筑波大学附属病院 PsySEPTAオフィス

http://www.hosp.tsukuba.ac.jp/PsySEPTA/

https://twitter.com/psysepta

seishin.renkeigp@md.tsukuba.ac.jp

【 日 時 】 2024年7月20日（土）～21日（日） 9:00～17:00

【 形 式 】 ZOOMを用いたオンラインライブ実習

【 受 講 料 】 30,000円（税込み）

※当研修は事前参加登録・両日共の参加が必須です。選考があります。

9:00～
10:00

チェックイン
根本清貴（筑波大学医学医療系
精神医学 准教授）他

10:00～
13:00

ワークショップ③よりよいコミュニケー
ションのためのペアワーク

山口直美（つくば木の花クリニック
院長）他

14:00～
17:00

ワークショップ④よりよいチーム
づくり/ファシリテーションの心得

太刀川弘和（筑波大学医学医療系
災害・地域精神医学 教授）他

9:00～
10:00

開催挨拶、チェックイン
新井哲明（筑波大学医学医療系
精神医学 教授）他

10:00～
13:00

ワークショップ①
多職種連携に関わる多様な知恵

山口直美（つくば木の花クリニック
院長）他

14:00～
17:00

ワークショップ②
ロールプレイでケーススタディ

渡部衣美（筑波大学附属病院
精神神経科）他

●1日目

●2日目

https://bit.ly/3yB7vrg


●PsySEPTAとは？

筑波大学精神神経科は平成30年度文部科学省の課題解決型高度医療人材養成プログラム
（精神関連領域）に採択され、「精神科多職種連携治療・ケアを担う人材養成：Psychiatric 
Staff Education Program for Transdisciplinary Approach(PsySEPTA：サイセ
プタ)」事業を開始しました。

PsySEPTAは、

精神科の基礎から多職種連携まで学べる完全オンラインの教育プログラムです。

●PsySEPTAのコンテンツは3本柱

●コミュニケーションスキル実習の満足度は例年95％超！

●この研修は、下記申請中です。
詳しくはPsySEPTAオフィスまでお問い合わせください。

日病薬病院薬学認定薬剤師制度研修単位申請中
（各日【Ⅲ-1】2単位、【Ⅲ-2】2単位申請中：2日間で計8単位）
日本病院薬剤師会精神科薬物療法認定薬剤師認定申請対象講習会申請中（各日3単位）

「コミュニケーションスキル実習」が単体で受けられます！

オンデマンド講義

• 1コマ10分～15分の
チャプタ制

• 各職種の成り立ちから
学べる

• 職種ごとの着眼点、
アプローチが分かる

• ドキュメンタリーや
インタビュー、ドラマで
見やすく

疾患別演習

• 1回60分、オンライン
形式

• 4～8名の少人数・
多職種・多機関グルー
プで実施

• 顔の見える関係を築く
きっかけに

• 各分野の専門家と意見
交換できる

コミュニケーション
スキル実習

• 2日で計16時間、
オンライン形式

• 豊富なグループ
ワーク・ロールプレイを
実施

• 自職種と他職種をより
深く理解できる

• 実践的なスキルが身に
付く

PsySEPTAの
大人気コンテンツ

こちらのみ受講できます

「オンラインとは思えない
充実した内容で驚きました」

「コミュニケーションに前ほど
苦手意識がなくなりました」
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