
平成 30 年 7 月 日 
 

研究用血液検体採取の御協力のお願い 
（臨床研究に関する情報） 
 
 
筑波大学附属病院膠原病リウマチアレルギー内科、および軽井沢病院内科では、以下の

共同研究を実施しております。 
この研究では、膠原病類縁疾患の患者様の血液検体の解析から得られた結果を、健康な

方の血液検体から得られた結果と比較検討する必要があり、健常者として血液検体の提供

に御協力いただける方を募集しております。御協力いただける方は、以下の「問い合わせ

先」へ御照会頂くようよろしくお願いいたします。 
 
【研究課題名】 高地・寒冷地における関節リウマチ患者の免疫機能解析 
【研究機関】 筑波大学附属病院 膠原病リウマチアレルギー内科 
        軽井沢病院 内科 
【研究責任者】 住田 孝之  膠原病リウマチアレルギー内科  教授 
【研究の目的】 本研究では、標高、年間平均気温が大きく異なる 2つの地点の関節リウ

マチの患者様を対象としてその免疫学的特性を明らかにし、関節リウマ

チの新しい評価指標や予防・治療方法の研究開発を促すことを目的とし

ています。 

【研究の方法】  
● 対象： 特に免疫疾患などのご病気をお持ちではなく、ステロイドや免疫抑制薬に

よる治療を受けていない健康な成人男女 
● 利用する情報： 年齢、性別、既往疾患の有無 

 ● ご提供いただく採血量： 10～20 mL  
【個人情報の取り扱い】  
研究においては、お名前、生年月日など、個人を直接同定できる個人情報は削除しま

す。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も個人を特定できる個人

情報は利用しません。 
 
【問い合わせ先】 
膠原病リウマチアレルギー内科 担当医師 近藤 裕也 
軽井沢病院内科 担当医師 廣田 智哉 
連絡先： 膠原病リウマチアレルギー内科医局：029-853-3186（平日 9:00～17:00） 

     軽井沢病院医局： 


