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令和    年    月  日 

神経内科に通院中（または過去に通院・入院されたことのある）の 

患者様またはご家族の方へ（臨床研究に関する情報） 

 

 当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は当科において通常の診療で採

取された血液で、研究用に保管された検体を用いて行います。このような研究は、厚生労働省

の「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」の規定により、研究内容の情報を公開する

ことが必要とされています。この研究に関するお問い合わせがありましたら、以下の【問い合わ

せ先】へご照会ください。 

 

【研究課題名】 トリプレットリピート病のバイオマーカーの開発 

 

１．はじめに（研究の背景ならびに目的） 

 

【研究の目的】  

トリプレットリピート病に発症に関連するたんぱく質の同定・定量を行うとともにバイオマーカ

ーの開発研究に役立てるため 

 

【研究期間】 倫理審査委員会承認後～2023 年 3 月 31 日 

 

【研究の方法】 

○対象となる患者様 

2009～2019 年に筑波大学附属病院神経内科を受診された方で、血液及び脳・各臓器

の保管に同意された方（過去の研究である「日本人脆弱 X 症候群の実態調査ならびに

関連する遺伝子の解析研究」で同意をいただいた方） 

○利用する試料およびカルテ情報 

試料(検体)：血液、尿、凍結・パラフィン包埋保存組織（以前に研究用としての保管に同

意 いただいた分） 

カルテ情報：性別、家系の情報、臨床症状、臨床検査データ、画像検査データ、 

治療データ、遺伝子検査データ、遺伝子解析データ 等 

 

【試料・情報の第三者への提供について】 

提供いただいた試料は共同研究機関である京都府立医科大学、東京都医学総合研究所、

熊本大学に郵送で送ります。 

 

【試料・情報の管理責任者】 

筑波大学附属病院および筑波大学 医学医療系 神経内科学 准教授 石井一弘 

 

【研究機関及び研究責任者】 

筑波大学附属病院および筑波大学 医学医療系 神経内科学 准教授 石井一弘 

 

【共同研究機関及び研究分担者】 

京都府立医科大学分子脳病態解析学 教授 徳田隆彦 

東京都医学総合研究所 認知症・高次脳機能研究分野 分野長 長谷川成人 
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熊本大学 発生医学研究所 ゲノム神経学分野 准教授 塩田 倫史 

        

【個人情報の取り扱い】  

利用する情報からは、お名前、住所など、患者様を直接同定できる個人情報は削除します。

研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者様を特定できる個人情報は利

用しません。また、個人情報は匿名化処理をしたうえで厳重に保管し担当医師以外に閲覧制

限をかけます。 

 

【本研究への参加を希望されない場合】 

患者様やご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は提供の

停止を希望される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表さ

れている場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

【問い合わせ先】 

  連絡先：筑波大学附属病院 

  住所：〒305－8576 茨城県つくば市天久保 2－1－1 

  所属・担当者：神経内科 准教授 石井 一弘 

  電話：029－853－3224（筑波大学神経内科、平日 9：00～17：00） 

029－853－3110（救急外来、上記以外の時間帯） 


