
臨床研究「一般病棟から ICU に緊急入室した患者の実態調査」について 
 
 
 筑波大学附属病院 ICU では、筑波大学附属病院臨床研究倫理審査委員会の承認を受け、
標題の臨床研究を実施します。本研究に関する問い合わせ、または研究への参加を希望し
ない場合には、担当者までご連絡をお願い致します。本研究の概要は以下のとおりです。 
 
①研究の目的 
 病院に入院中において、病状が悪化して集中治療室へ緊急で入室することがあります。
このような患者さまが、集中治療室に入室する前にどのような状態であったのか、また、
集中治療室入室後にどのような経過をたどったのかを調査したいと考えています。現状を
明らかにすることで、患者さまの重症化を回避したり早期に対応するためのシステム構築
への一助となると考えています。 
 
②研究対象者 
 2018 年 9月 1 日から 2021 年 8月 31日までの期間に、一般病棟から集中治療室に緊急で
入室された患者様を対象とします。 
 
③研究期間 
 倫理審査委員会承認後～2023 年 3月 31日まで 
 
④研究の方法 
 診療録から、性別、年齢、主病名、血圧や脈拍などの数値などを収集させていただきま
す。収集したデータから、ICU 入室前にどのような変化があったのかなどを評価します。
患者さまに追加でご協力いただくことはありません。 
 
⑤試料・情報の項目 
 主病名、診療科、性別、年齢、重症度スコア、人工呼吸器使用の有無、予後データ（在
室日数等）、集中治療室入室前の血圧・脈拍・呼吸数・意識レベル・酸素使用の有無と看護
日誌への報告の有無 
 
⑥個人情報について 
 得られた個人情報は匿名化され、誰だかわからないような状態にして管理します。また、
得られた情報は厳重に管理し、個人情報の非公開を守り、プライバシーの保護をお約束し
ます。 
 



⑦試料・情報の管理について責任を有する者 
研究責任者 
筑波大学 医学医療系 救急・集中治療医学 
教授 井上貴昭 
 
⑧本研究への参加を希望されない場合 
 患者様やご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は提供
の停止を希望される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公
表されている場合など、ご希望に添えない場合もございます。 
 
⑨問い合わせ連絡先 
筑波大学附属病院：〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 
所属・担当者：ICU看護師 柴優子 
電話・FAX：029-896-7286（対応可能時間：平日 9-17 時） 


