
臨床研究「当院における家族性高コレステロール血症合併妊娠の検討」について 

筑波大学附属病院産婦人科では、筑波大学附属病院臨床研究倫理審査委員会の承認を得て、標題の臨

床研究を実施しております。 

本研究に関する問い合わせ、または研究への参加を希望しない場合は、担当者までご連絡をお願いいた

します。本研究の概要は以下のとおりです。 

 

①  研究対象 

2008 年 1 月 1 日〜2020 年 12 月 31 日に当施設で分娩した方のうち、家族性高コレステロール血症と診断

されている方と出生した児。 

 

②  研究の意義・目的・方法 

家族性高コレステロール血症(Familial Hypercholesterolemia: FH)は常染色体優性遺伝性疾患です。出生

時から LDL コレステロール(LDL-C)が蓄積されるため、遺伝背景のない高コレステロール血症と比べて動

脈硬化の進展が早く、早期診断・治療が重要となります。妊娠中は LDL-C がさらに上昇し、治療薬である

スタチンが禁忌のため FH の増悪が予想されますが、FH 合併妊娠の報告は非常に稀でありその適切な管

理法は明らかではありません。本研究は、FH と診断されている方の診療録を後方視的に調査し、FH の治

療経過、検査結果、産科合併症を検討することにより、今後の周産期医療を発展させることを目的にしてい

ます。 

 

③ 研究期間：倫理審査委員会承認後〜2024 年 3 月 31 日 

 

④ 試料・情報の項目：血液・画像・機能検査データ、診療記録 

 

⑤  [研究機関名] 筑波大学医学医療系  

[研究責任者] 産科 教授 濱田洋実  

 

⑥ 保有する個人情報に関する利用目的 

研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、患者さんを特定できる個人情報は含まれません。 

 

⑦  本研究への参加を希望されない場合 

患者さんやご家族が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は提供の停止を希望さ

れる場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表されている場合な

ど、ご希望に添えない場合もございます。 

 

⑧ 保有する個人情報の管理責任者、および問い合わせ・苦情等の連絡先 

【担当医師】 眞弓みゆき 筑波大学附属病院 産科 病院講師 

【連絡先】 

 住 所：〒305-8575 茨城県つくば市天王台 1-1-1 筑波大学医学医療系産婦人科学  

 電 話： 029-853-3073（産婦人科ステーション） (平日 9 時〜17 時) 


