
臨床研究 

「臨床情報、脳画像・血液データを用いた認知症予防に関する観察研究」について 

 

筑波大学附属病院精神神経科では、標題の臨床研究を実施しております。 

本研究の概要は以下のとおりです。 

① 研究の目的 

本研究では、認知症の発症予防のための発症リスク因子・抑制因子を明らかにするとともに、

認知症予防を目的として設定されたエンドポイントについて、血液バイオ マーカーがその定量

的指標となりうるかについて検討します。 

 

② 研究対象者 

2019年 10月から 2024年 3月 に、筑波大学附属病院つくば予防医学研究センターの認知機能ド

ックを利用した受診者 

 

③ 研究期間 

倫理審査委員会承認後〜2022年 9月 30日まで 

 

④ 研究の方法 

共同研究を行う医療機関から被験者の診療データを得て、診断、臨床情報、脳画像・血液デー

タ等を解析し、認知症の発症予防のための発症リスク因子・抑制因子を明らかにします。 

 

⑤ 試料・情報の項目 

・臨床情報（年齢・性別、診療記録・病歴情報・診断名・治療履歴、投薬履歴・問診票・血液

検査・神経心理検査・画像検査データ） 

・健診情報（年齢、体重、身長、BMI、血圧 健診における血液検査データ 健診における血液検

査以外の検査データ（心電図・眼底検査）） 

 

⑥ 利益相反について 

  研究グループ内に利益相反状態にある者がいますが、その者はデータ分析には関わりません。 

 

 

⑦ 研究機関名および研究責任者名 

代表機関名：株式会社 MCBI 

所在地：茨城県つくば市吾妻３-１５-１５ オカバつくばビル３F 



研究責任者：株式会社 MCBI 代表取締役 徳美 喜久 

 

共同研究機関名：医療法人田中会 武蔵丘病院 心療内科 

所在地：熊本県熊本市北区楠７丁目１５−１ 

研究責任者：医療法人田中会 武蔵丘病院 心療内科部長 佐藤 正 

 

共同研究機関名：地域医療支援病院オープンシステム 徳山医師会病院 

所在地：山口県周南市東山町６−２８ 

研究責任者：地域医療支援病院オープンシステム 徳山医師会病院 副院長 中村和行 

 

共同研究機関名：一般社団法人訪問診療ネットワーク医療法人群雄会 伊勢崎クリニック 

所在地：群馬県伊勢崎市喜多町 59-2 

研究責任者：一般社団法人訪問診療ネットワーク医療法人群雄会 伊勢崎クリニック  

理事長・院長 神澤孝夫 

 

共同研究機関名：一般社団法人訪問診療ネットワーク医療法人鷹松会  

ひかり在宅医療クリニック浜松本院 

所在地：静岡県浜松市中区船越町５２−３０ 

研究責任者：一般社団法人訪問診療ネットワーク医療法人鷹松会 ひかり在宅医療クリニック浜

松本院 理事長・院長 川島裕也 

 

共同研究機関名：公立大学法人 名古屋市立大学医学部神経内科 

所在地：名古屋市瑞穂区瑞穂町字川澄 1番地 

研究責任者：公立大学法人 名古屋市立大学医学部神経内科 教授 松川則之 

 

分担機関名：筑波大学 医学医療系臨床医学域 精神医学 

所在地：茨城県つくば市天王台 1-1-1 

当院責任者：教授 新井哲明 

 

 

 

⑧本研究への参加を希望されない場合 

患者さんやご家族が本研究への参加を希望されない場合は、下記の問い合わせ先へご連絡くだ

さい。すでに研究結果が公表されている場合など、ご希望に添えない場合もございます。 



 

⑨問い合わせ連絡先 

筑波大学附属病院：〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 

所属・担当者名：筑波大学医学医療系 教授 新井 哲明 

電話：029-853-3182 (平日 10～17時)  


