
臨床研究 

「人間ドック受診者の認知機能および行動特徴に関する観察研究」について 

 

 筑波大学附属病院つくば予防医学研究センターでは、標題の臨床研究を実施しております。 

 本研究の概要は以下のとおりです。 

 

① 研究の目的 

  認知症対策は喫緊の課題であり、早期発見・早期介入が求められています。認知症を早期発見

する方法はいくつかありますが、脳 MRI 画像、認知機能検査、身体機能（行動特徴）検査を実

施することで、認知症を高精度に早期発見できる可能性があります。 

② 研究対象者 

2019 年 10 月から 2030 年 3 月までに筑波大学附属病院つくば予防医学研究センターのうち「認

知機能ドック」を受診した方と、以下の研究に参加いただいた方 

「日常生活動作から得られる特徴量を用いた認知症のスクリーニング法の開発（H29-065）」 

「認知症スクリーニング手法の開発（R01-137）」 

③ 研究期間：倫理審査委員会承認後〜2031 年 3 月 31 日まで 

 試料・情報の利用及び提供を開始する日 

利用開始日： 2019 年 9 月 31 日 

提供開始日： 2019 年 10 月 31 日 

④ 研究の方法 

  脳 MRI 画像、認知機能検査、身体機能（行動特徴）検査から、認知症の早期発見をおこないま

す。 

⑤ 試料・情報の項目 

  一般調査（身長、体重、発達歴、教育歴、現病歴、生活状況など）、血液検査（血液一般生化

学検査と血液バイオマーカー）、脳 MRI、認知機能検査、身体機能検査（体力測定：筋力、歩行

等、行動特徴検査：音声、視線、運動） 

⑥ 研究機関名および研究責任者名 

施設名称：筑波大学 医学医療系臨床医学域 精神医学 

所在地：茨城県つくば市天王台 1-1-1 

研究責任者：教授 新井哲明 

 

 

⑧ 本研究への参加を希望されない場合 

患者さんやご家族が本研究への参加を希望されない場合は、下記の問い合わせ先へご連絡くださ



い。すでに研究結果が公表されている場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

⑨ 問い合わせ連絡先 

筑波大学附属病院：〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 

所属・担当者名：筑波大学医学医療系 教授 新井 哲明 

電話：029-853-3182 (平日 10～17 時)  

 

 


