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作成日 2025 年 4 月 27 日  

（最終更新日 2025 年 4 月 27 日） 

「情報公開文書」（Webページ掲載用） 

                  

課題名：血液透析導入期の慢性腎不全症例における, 冠動脈 CT によるスクリ

ーニング検査の有用性の研究 

 

１． 研究の対象 

2022 年 3月～2024年 10月に当院にて維持血液透析を導入された方 * 
* 定期的(例：週 3回)な血液透析を受け始めることとなった方 

 

２． 研究期間 
研究実施許可日 ～ 2026年 12月 31日まで 

 

３．試料・情報の利用及び提供を開始する予定日 
当院で試料・情報の利用を開始する予定日及び外部への提供を開始する予定日は以下の

通りです。 

利用開始(予定)日：2025年 6月 16日 

提供開始(予定)日：該当なし 

 

４．研究目的 
 慢性腎臓病(CKD)が進行して腎機能が正常の 1割未満ほどまで低下した状態を末期腎不

全と呼びます．末期腎不全に至った場合には，血液透析をはじめとした腎代替療法（自身

の腎臓に代わって，体内の水分や老廃物を体外に除去する治療）を行う必要があります．

腎代替療法には，血液透析以外にも腹膜透析や腎移植といった方法がありますが，腎代替

療法を要する末期腎不全患者のうち，89.2%が血液透析を選択しているのが本邦の現状で

す（2023年末日時点の数値です）． 

 定期的に維持透析施設へ通院して血液透析を受ける末期腎不全の方においては，心筋梗

塞や狭心症などが，健康な方よりも多く発症することが知られています．なお，心筋梗塞

や狭心症などの疾患は，心臓の組織に酸素や栄養を供給する冠動脈という血管の流れが低

下する疾患で，総称して冠動脈疾患と呼ばれます．末期腎不全患者において，冠動脈疾患

があるにも関わらず無症状である方がいると報告されています．しかし，末期腎不全患者

において，冠動脈疾患の合併がどれだけ多いのか，その中で無症状の方がどれだけいるの

か，その程度は具体的には分かっていません．本研究では，当院で維持血液透析が導入さ

れた末期腎不全の方において，冠動脈疾患のスクリーニング検査（検査の名称：冠動脈Ｃ

Ｔ）を受けた場合の冠動脈疾患の有病率や，手術やカテーテル治療を要することになった

割合を評価し，透析導入期の冠動脈ＣＴの有用性を評価することが目的です． 

 

５．研究方法 
 当院の電子カルテにて，当院にて維持血液透析が導入された方の，年齢や体重，血液検

査のデータ, 既往歴，喫煙歴, 冠動脈疾患の有無やその治療経過, 死亡の有無, などの情

報を収集します.   

 

６．研究に用いる試料・情報の種類 
・カルテデータ：病院で保管・管理しているカルテ情報から, 以下の情報を収集します.  
 年齢,性別, 身長, 体重, 処方薬, 併存疾患, 検査データ（血液検査, 冠動脈 CT, 心臓超音波検査, 

等）, 治療歴, 死亡の有無, 等.   
・試料：なし 
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なお，本研究で用いるのはすべて，もともと，通常の診療のために収集された情報であり, 本研究

のために新たに取得する試料・情報はありません（例えば，新たに血液検査を実施したり，追加で

アンケート調査を行ったりすることはありません）. 
 

７．外部への試料・情報の提供 
 該当なし 

 

８．外国にある者に対して試料・情報の提供する場合 
 該当なし 
 

９．研究組織 
 本学単独研究 

 

１０．利益相反（企業等との利害関係）について 
当院では、研究責任者のグループが公正性を保つことを目的に、情報公開文書において

企業等との利害関係の開示を行っています。 

使用する研究費は筑波大学腎臓内科の研究費（運営交付金）であり，本研究の実施にあ

たり,企業からの資金や寄付金,便益等の提供はありません. 

本研究の利害関係については、現在のところありません。今後生じた場合には、所属機

関において利益相反の管理を受けたうえで研究を継続し、本研究の企業等との利害関係に

ついて公正性を保ちます。 

 

１１．本研究への参加を希望されない場合 
患者さんやご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用停止を

希望される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表されて

いる場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

１２．お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出ください。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  当院における照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

   

担当者の所属・氏名：筑波大学附属病院 腎臓内科 

住所 ：茨城県つくば市天久保 2-1-1 

連絡先：029-853-3210（対応可能時間：平日 10～16時） 

 

当院の研究責任者：筑波大学附属病院腎臓内科 臼井丈一 


