
世界糖尿病デー
筑波大学附属病院

あなたらしく健やかに

～糖尿病とウェルビーイング～

世界糖尿病デーにあわせて院内イベントを開催します

日時：11月12日（水）9:00～15:00
場所：筑波大学附属病院 A棟3階特別会議室

参加無料
事前申込不要

・測定コーナー（HbA1cや血糖測定）
・体組成（体脂肪量・筋肉量）測定
・献立紹介、栄養相談
・医師・看護師・薬剤師による相談コーナー
・インスリン注射の模擬体験コーナー
・運動コーナー（ロコモ度テストなど）
・口腔ケア（歯科衛生士）

など多彩な企画を準備しております。

※当日までに一部内容変更の可能性があります

お問い合わせ 筑波大学附属病院 2025年糖尿病デー実行委員会一同
〒305-8576 茨城県つくば市天久保2-1-1

TEL：029-853-7668 平日9時～17時（祝祭日除く）

多くの皆さまのご参加をお待ちしております

World Diabetes Day (ワールドダイアベティスデイ)


