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難病診療に携わる医療従事者に対する研修会 オンデマンド配信 

筑波大学附属病院 難病医療センターでは、難病診療に携わる人材を育成する目的で「難病の病態や治

療、疾患の特性の理解、療養支援等に関する専門的な知識・技術を習得できる」医療従事者向け研修会を

オンデマンド配信しており、令和 8年度は消化器疾患領域・免疫疾患領域の内容を更新いたしました。 

本研修は、(協力)難病指定医の申請に必要な単位（時間）が取得できる研修として位置づけられており、

内容は難病制度の仕組みや指定難病の申請に必要な「臨床調査個人票」の記載方法や「診断・治療」を  

中心とした講話です。 

本研修を受講することにより、専門医の資格がなくても、診断治療に 5 年以上従事した経験があり、 

研修の規定単位を取得すれば、研修修了者として（協力）難病指定医の指定申請をすることができます。

また、難病指定医の更新申請も同様です。 

既に（協力）難病指定医である医師や指定難病申請等に関わる医療従事者の方々においては、最新の

難病制度の仕組みや「臨床調査個人票」の診断基準や治療方法について新しい情報が得られます。 

※(協力)難病指定医の認定に必要な研修を履修した場合は、単位習得を確認後に修了証を交付します。 

(注：修了証がお手元に届くまで 1週間程度かかる場合がございます) 

修了証をもって(協力)難病指定医の申請/更新を行ってください。医師以外の方への修了証交付はございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜対象＞ 難病患者の支援に携わる医療従事者 （主たる勤務先が茨城県の方） 

医師、看護師、薬剤師、医療ソーシャルワーカー、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、 

訪問看護ステーション職員、医師事務作業補助者、居宅介護支援事業所介護支援専門員、 

障害福祉相談支援事業所職員、保健所職員 等 

 

＜オンデマンド配信 受講方法＞ メールアドレス及び動画が視聴できるデバイスが必要です 

① web申込みフォーム または 別紙 申込書 にてお申し込みください。 

② お申込者のメールアドレスへユーザー登録用URLを送付いたしますので、受講者登録(アカ

ウント作成)を行ってください。 

注意） ユーザー名とパスワードは、必ずご自身で管理をお願いします。 

過去に受講者登録(アカウント作成)をされた方は、新規申し込みをいただかなくても視聴が可

能ですが、指定医の申請を行う場合には再度申し込みをお願いいたします。 

 

オンデマンド配信にあたってのお願い 

・  本研修会の動画視聴に関する通信費は、参加者の個人負担です。 

・  配信内容の録画・録音、並びに資料の複製・無断転載は固くお断りいたします。 

・  ご意見・ご感想等がある方は確認事項(アンケート）に記入ください。 

 

＜申し込み方法＞ 下記、いずれかの方法でお申込みください 

◆ Weｂ申込みフォーム https://forms.gle/VrzeBzaAfkFht7E87 

                      またはＱＲコードよりお申し込みください 

 

◆ 別紙 申込書・・・FAXまたはメール添付にて、問合せ先へお送りください 

問合せ先 筑波大学附属病院 病院総務部 医療支援課 難病医療センター 小川 ・ 飯島 

          TEL: ０２９‐８５３‐７５８０ FAX: 0２９‐８５３‐７５８１ 

          E-mail： nanbyou-c@un.tsukuba.ac.jp 

受講費

無料 

https://forms.gle/VrzeBzaAfkFht7E87


＜研修概要＞ 研修は２部構成です。(協力)難病指定医の申請に必要な単位は下記のとおりです 

 難病指定医を 

申請する医師に必要な研修 

（合計単位 ６時間） 

協力難病指定医を 

申請する医師に必要な研修 

(合計単位 1.5時間) 

付与単位 

第 1部 動画 4本 

難病医療制度の概要 
すべて必修 すべて必修 

全ての動画を 

受講にて 1.5時間 

第 2部 動画 10本 

難病の代表的な 

疾病の診断と治療 

全 10本のうち、 

3本の受講が必修 

（単位 1.5時間×3） 

任意 
動画 1種につき 

1.5時間 

※ 各講座を受講の上、確認事項(アンケート)への記入をもって単位が認定されます。 

※ 指定医・協力医の申請を行わない方への単位認定及び修了証の交付はございません。 

 

＜配信内容＞ 

第 1部 難病医療制度の概要 ＜付与単位 1.5時間＞ 

(1) 難病の医療費助成制度の概要 講師 茨城県保健医療部疾病対策課    係長 綿引 聡 

 「指定難病」について 講師 茨城県立医療大学医科学センター 副学長 河野 豊 

(2) 臨床調査個人票の構成 講師 茨城県立医療大学医科学センター 副学長 河野 豊 

 臨床調査個人票記入にあたっての 

留意事項 

講師 
茨城県保健医療部疾病対策課    係長 綿引 聡 

 

 

第 2部 難病の代表的な疾病の診断と治療について ＜付与単位 各 1.5時間＞ 

＜R8＞ 消化器疾患領域 New 

炎症性腸疾患の診断と治療 

講師 筑波大学医学医療系 

消化器内科 教授 

 

土屋 輝一郎 

＜R8＞ 免疫疾患領域   New 

全身性エリテマトーデス等の診断・治療ならびに  

臨床調査個人票 作成時の注意点 

講師 総合病院水戸済生会病院  

リウマチ・膠原病内科 主任部長 

 

萩原 晋也 

＜R7＞ 血液疾患領域 

―免疫性血小板減少症、再生不良性貧血― 

講師 筑波大学医学医療系 

血液内科 講師 

 

坂本 竜弘 

＜R6＞ 呼吸器疾患領域 

「呼吸器系難病」の診断と治療 

講師 独立行政法人国立病院機構茨城東病院 

院長 

 

石井 幸雄 

＜R5＞ 循環器疾患領域 

心筋症等の診断と治療について 

講師 筑波大学医学医療系 

循環器内科 講師 

 

山本 昌良 

＜R5＞ 視覚系疾患領域 

視覚系難病の診断と治療について 

講師 筑波大学医学医療系 

眼科 病院講師 

 

田崎 邦治 

神経・筋疾患領域 

「神経難病の概要と調査票作成のポイント」について 

講師 茨城県立医療大学医科学センター  

副学長 

 

河野 豊 

骨・関節系疾患領域 

「骨・関節系疾患難病」の診断と治療について 

講師 筑波大学水戸地域医療教育センター 

整形外科 副院長兼整形外科部長 

 

万本 健生 

腎・泌尿器系疾患領域 

「腎臓病の診断基準と重症度分類」について 

講師 筑波大学医学医療系 

腎臓内科 准教授 

 

臼井 丈一 

 聴覚・平衡機能系疾患領域 

耳鼻科系難病「好酸球性副鼻腔炎」について 

講師 筑波大学医学医療系 

耳鼻咽喉科・頭頸部外科 講師 

 

田中 秀峰 



申込書 

 

 

 

 

 

 

＜申込様式＞ 

筑波大学附属病院  難病医療センター 行 

オンデマンド配信用 

メールアドレス 
 

所属機関  

連絡先 

〒        住所  

 

電話                     

申込者氏名 

 

職種 ・ 職位 

ふりがな  

氏名 

職種 職位 

指定医申請を希望する場合

いずれかを〇で囲む 
難病指定医希望  ・  協力難病指定医希望   

 

 

 

＜送付方法＞ 申込書は下記いずれかの方法でご送付ください 

FAX     029-851-7581 

メール     nanbyou-c@un.tsukuba.ac.jp 
 

 

※お申込みいただきました後に、ご記入いただいた「オンデマンド配信用メールアドレス」へ 

ユーザー登録用 URLを送付いたしますので、受講者登録(アカウント作成)を行ってください。 

※過去に受講者登録(アカウント作成)をされた方は、新規申し込みをいただかなくても視聴可能ですが、

指定医の申請を行う場合には再度申し込みをお願いいたします。 

 

 

＜問合せ先＞ 筑波大学附属病院 病院総務部 医療支援課 難病医療センター 小川 ・ 飯島 

          TEL: ０２９‐８５３‐７５８０ FAX: 0２９‐８５３‐７５８１ 

          E-mail： nanbyou-c@un.tsukuba.ac.jp 

令和８年度 難病指定医・協力難病指定医研修会を兼ねた 

難病診療に携わる医療従事者に対する研修会 オンデマンド配信 申込書 

mailto:nanbyou-c@un.tsukuba.ac.jp

